
 

2025 第四屆「大健康創意行銷短片」競賽活動簡章 

 

一、活動目的： 

在這數位無國界時代，為使學生們能增進對於長期照顧、健康管理與醫務管理的新知，

以「醫療行銷」為主軸，讓學生發揮創意新思維，藉由數位行銷傳遞推廣健康資訊。 

二、活動主題： 

共有兩大主題，可擇一主題參賽，每組各有一名特優、兩名優等、三名佳作。 

    A 長照樂活與健康促進（健康促進、高齡樂活、親情陪伴、長者關懷..等方向） 

    B 智慧健康與健康科技（智慧照顧、養生、醫美、減重、運動、飲食..等方向） 

三、主辦單位：亞東科技大學 醫護暨健康管理學院 醫務管理系  

四、協辦單位：中華健康產業發展協會；Youtuber-上班黑客石總監 

五、參賽資格： 

1. 各地區公私立高中、高職之一年級或二年級在校學生。 

2. 報名競賽以隊為單位，每組成員 2-4 人為原則。 

3. 每人以報名一隊為限，不得重複報名。 

4. 參賽作品需為 114 年 2 月後之原創作品，需未曾發表或參加其他競賽，無仿冒或侵

害他人之智慧財產權。 

六、競賽時程： 

報名作業 日期 說明 

報名期間 
即日起至 

114/4/30 止 

請參賽者填寫報名表及授權同意書(1 式 2 份)，掃瞄或拍照

mail 至 yjfan@mail.aeust.edu.tw。 

繳件期間 
114/5/1 至 

114/5/10 止 

1.完成之作品須上傳至個人 YouTube 平台。 

2.上傳後，請提供「影片連結」即完成繳件。 

初審 
114/5/12 至

114/5/15 止 

由主辦及協辦單位共同擇聘健康產業行銷專業人士、醫管系

專任教師、YouTuber..等業界教師共同擔任評審委員。 

公佈決審結果 114/5/20 於本系網頁公告獲選名單，並擇期舉辦頒獎儀式。 

七、作品規則： 

1. 製作影音類健康傳播素材（動畫、影片）等，短影音 1-3 分鐘、長影音 3-5 分鐘

為上限。 

2. 影片不限媒體素材，可使用手機、數位相機、DV 攝影機等。 

3. 影片解析度需達 1920*1080(HD)之橫式影片，以可支援 YouTube 平台上傳的檔案

格式為主，獲獎者需繳交影片格式為 avi 或 mp4 之作品給予主辦單位。 

4. 參賽作品之對白或旁白，須附上中文字幕並應以正本軟體或免費軟體後製影片。 
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八、評分標準： 

評分標準 佔比 說明 

內容主題性 40% 架構完整、切合主題 

創意美感與影響力 30% 構想內容的創新與創意表現 

影片製作技術 20% 攝影、取景、流暢度、清晰度 

Youtube 按讚數 10% 人氣指數競賽 

九、競賽獎項： 

每一主題各選出特優 1 名、優等 2 名及佳作 3 名。 

獎項 名額 獎金 

特優 1 隊 新台幣 3,000 元、獎狀乙張 

優等 2 隊 新台幣 2,000 元、獎狀乙張 

佳作 3 隊 新台幣 1,000 元、獎狀乙張 

十、其它說明： 

1. 參賽作品應由學生自行製作，否則將取消其參賽資格。 

2. 參賽作品智慧財產權，悉歸主辦單位與參賽者共同所有。 

3. 凡參賽之作品，若有侵害他人之權利、非自行製作或違反政府法令，經他人檢舉並

查證屬實者，主辦單位將取消參賽資格。 

4. 其它未盡事宜以主辦單位公告為依據，主辦單位有保留對活動方式、辦法及獎項修

改之權利。 

 

 

 

 

 

活動聯絡人：亞東科技大學 醫務管理系，范玉娟小姐 02-7738-8000 # 6203。 

 

【線上客服小幫手】 

 

 


